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ORIJINAL TODQIQAT Aciq Giris (Open Access)

Usaglarda Keskin Ovre Zamani 1I-17 ile Bifidobacterium
Saviyyasinin Qarsiligl Slagasi

Sixemmadova A.C.!

Abstrakt. Maqalade usaglarda kaskin 6évre zamani IL-17 sitokin profili ile bifidobacterium saviyyasinin
garsiligh alagasinin arasdiriimasi maqgsadile apariimis tadqigat isi hagginda malumat verilir. Tadgigata
kaskin 6vra diagnozu ile xastexanaya daxil olan 80 usaq daxil edilmisdir. Nazarat qrupa ise 20 praktik
saglam usaq daxil edilmisdir . Tadgigata calb edilmis xasta ve saglam usaglarda immun gdstaricilar —
gan serumunda immunofermet analizi ( IFA ) metodu ils IL-17 konsentrasiyas! teyin edilmisdir.
Bifidobacterium spp ekstraksiyasi Qiagen firmasinin manual izolyasiya reaktivi ilo apariimigdir.
Amplifikasiya CFX 96 cihazinda ZPR metodu il icra edilmisdir. Tadgiqat gostarmigdir ki, xastslerin gan
zardabinda IL-17 konsentrasiyasi nazarat qrupdakina nisbaten 1,5 dafs artmisdir. ©sas ve nazaret
gruplarina daxil olan usaqglarin yogun bagirsaginda bifidobacterium spp rastgalma tezliklarinin
mugayisesi zamani fargler askar edilmisdir. Usaqlarda keskin Ovre xastsaliyi zamani muxtalif
sistemlararasi garsiligh slagelar askar edilmisdir ki, bifidobacterium ile va IL-17 kimi iltihab sleyhina tasir
gOsteran sitokinlarin yiiksak saviyyelari arasindaki korrelyasiya salagaleri misahida edilmisdir.
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Aktuallig:  "XXI asrin qgeyri infeksion vozifaloerinden  biri  allergik  xastaliklor
epidemiyas!" adlandirilan allergik xastaliklor naticesinde usaqlar arasinda yaranan
pediatrik praktikada en g¢ox rast gealan va agirlagmalarin faiz gOstericilarinin
mualiceya c¢otin tabe olan xastalikdir [1]. azaldilmasidir. Umumdiinya Sahiyys
Muasir dovrde sahiyyanin prioritet Tagkilatinin statistik malumatlarina gore,

xronik gedise malik olan bu xastaliklorin
rastgalmae tezliyi 15-35% arasinda taraddud
edir [2]. Son statistik malumatlara esasan

Yazigma Ugiin slaga: usaglar arasinda allergik  xastalikler
Sixemmadova A.C.! ) o . . L o
1. Azerbaycan Tibb Universitetinin Il Usaq icerisinde keskin Ovre xasteliyinin 6,7%
xastaliklori kafedrasi , Baki , Azarbaycan artmasi qeyd olunur [3]

Kaskin Ovra xestaliyi patogenetik cehatdan
heterogen xarakter dasiyir . Bu xastalik
suluglarla musayiet edilon, angioddemls
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sociyyalenan tipik deri reaksiyasi kimi
tozahlr edir. Kaskin 6vre zamani immun
cavabin formalasmasinda T limfositler
torafinden sintez edilen va allergik iltihabi
prosesin yaranmasinda istirak edoan sitokin
kaskadlarinin rolu geyd olunur [4]. Sitokinler
muxtalif morfoloji ve funksional aktivliye
malik huceyralardan hasil olmagla, sitokin
fokusunu kifayat gader aktivlesdirarak
immun sisteminde  agir patologiyalarin
amala galmasina sabab olurlar [5].

Kaskin 0dvre Uzra Beynalxalg ekspert
grupunun royina gora xastaliyin
patogenezinda ¢oxamillilik esas goturalur .
Bu amillerin esasi kaskin Ovra xastaliyinin
patogenezinde istirak edan bagirsaq
mikrobiotlarinin rolunun olmasi ile izah edilir.
Bagirsag mikrobiotasinin immun sistemils
garsilhigh alagasi, yaranmig allergik iltihabi
prosesi daha da kaskinlagdirerak xronik hala
kegcmasina serait yaradir. Mahz bagirsaq
mikrobiotasinin immun  sistemina tesirini
nazera alinaraqg hazirda onun allergik
patologiyanin patogenezinda rolu muzakira
edilir [6, 7, 8].

Magsadi: Usaqglarda kaskin dvra xastaliyinin
klinik alamatloeri ile IL-17 g0stericisi va
bifidobacterium arasindaki garsihigh
alaganin dyrenilmasindan ibarat olmusdur.
Material voa metodlar: Tadgiqat ATU - nun
Tadris Terapevtik Klinikasinda va 6 Ne-li
Usaq klinik xastexanasinda apariimisdir.
Toadqgigata kaskin Ovre diagnozu ila
xostoxanaya daxil olan 80 usaq, nazaret
grupuna ise praktik saglam olan 20 usaq
daxil edilmisdir. MlUayina edilon xastalarin
yasi 2-den 16-ya qeder olmagla, orta
gosterici 6,5t0,4 yasa barabar olmusdur.
Valideynlerin  sorgusu zamani alinan
anamnestik malumatlarin ve tibbi senadlarin
tohlili apariimisdir.

Qan  zerdabinda interleykin  iL-17
INVITROGEN (by ThermoFisher Scientific)
firmasina meaxsus reaktivlerden istifade
edilmakle immunferment analiz Usulu ile

Azerbaycan Pediatriya Jurnali
2023

Medispec-6000 (RT-6000, Microplate
Reader) aparatinda tayin edilib. Tadgiqat
zamani analizlerin aparilmasinda sertfazall
immunoferment analizin «sendvig»
névindan istifade edilib («Invitrogen»,
ABS).

Keskin Ovre xasteliyinden aziyyat g¢oekan
xostelorde  bagirsaq  mikrobiotlarindan
bifidobacteriumun askar edilma tezliyi,
nazarat qrupuna daxil olan usaqglarin anoloji
gostericileri  ile  muqayise  edilmisdir.
Bifidobacteriumun ekstraksiyasi Qiagen
firmasinin manual izolyasiya reaktivi ile
aparilib. Amplifikasiya CFX 96 cihazinda
ZPR metodu il icra edilib (QIAGEN,
Almaniya) .

Kamiyyat gOstericileri uUglin dispersiya
(ANOVA testi , Frequency), keyfiyyat
gostericileri Ggun diskriminant (Chi-square
Pearson , Q — Cochan, Cross — Custom
tables ) analiz Usullan ile statistik analiz
aparilmig, sonradan qruplar arasindaki
forgin statistik etibarlihgi geyri-parametrik U
(Mann-Whitney) ve W  (Wilcoxon)
korrelyasiya (rho - Sperman) usullar ile
heasblanmigdir. Hesablamalarda IBM
Statistics SPSS-26 programindan istfada
edilmisdir.

Naticalar: Kaskin dvre xastaliyi diagnozu ile
mualice alan xasts usaq qrupunda yasi 3-
den 6-ya qgoader olanlar Ustlunlik teskil
etmisdir — 42 nafer (52,5%) . 80 xeasto
usaqdan 3-nun yagsi 3-den az (3,7%), 26-nin
yasl 7-11 yas arasinda (32,5%), 9-nun yasi
ise 12-den 16-ya gadar olmusdur (11,3%).
Bizim malumatlarimiza esasan, usaglarin
aksoriyystinde  xastsliyin  etioloji  amili
muayyanlasdirilmisdir. Anamnezin
oyranilmasi gdstermisdir ki, aksar hallarda
gida (n=57; 71,3%), nadir hallarda is®e
darman preparatlarina gargi allergiya (n=15;
18,8%) muiayyan olunmusdur. 2 usaqda
(2,5%) koeskin allergik reaksiya inspekt
allergenler terefinden yaradilmigdir. 6
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usaqda (7,5%) isa etioloji amil muayyan
olunmamigdir.

Sopkiler kaskin dvra xastsliyinden aziyyst
¢okan 77 (96,3%) usaqda qgeyda alinmisdir
ve okser hallarda Uzun, badanin, straflarin
derisinde va nadir hallarda ise basin tuklG
hissasinde lokalizasiya olunmusdur. 73
(91,3%) wusaqda deride gOynema ve
gasinma hallari magahids edilmisdir .
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Kaskin allergik reaksiyalarin klinik
tezahurlerin  tahlili gostarmisdir ki, 25
(31,3%) usaqda keskin 6vre xasteliyi ila
Kvinke 6demi yanagsi getmisdir.

Ovre xeastaliyinin inkisafinda sitokinlerin
patogenetik rolunun nazars alinmasi il
saglam ve kaskin Ovrali usaglarin qgan
zordabinda IL-17 saviyyasinin gostaricisi
oyranilmisdir (Sakil 1).
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Qan zardabinda IL-17 saviyyasinin nazaret
grupu ile miugayiseda 1,5 dafs ¢ox olaraq
(32%) — 4,55+0,5 pg/ml teskil etmisdir.
Tatbiq olunan dispersiya tahlili (ANOVA)
yuksok statistik kamiyyeti tesdiq etmisdir
(p<0,05).

Tadqgigatin naticalerindan gorunduyu kimi,
kaskin ovrali usaglarin gan zerdabinda IL-17
iltihabaleyhina  sitokinlerin  saviyyasinin
ahamiyyatli sokilde artmasi, yaranmig
allergik iltihabi prosesin kaskin gedigli
oldugunu agiqglayir.

Tadgigata bagirsaq mikroflorasinin
vaziyyatini giymatloendirmak ugun, 80 nafer
kaskin 6vre diagnozu qoyulmus ve 20 nafer

praktik saglam usaq daxil edilmisdir.
Usaglardan 78 (97,5%) naferda
Bifidobacterium spp. geyd olmusdur ve
nazarot grupu ilo mugayisada
Bifidobacterium  ailasi  bakteriyalarinin
artmasi geyda alinmigdir (p<0,001).
Sitokin statusun gostaricisi, xasteliyin klinik
alamatlori ve  bagirsaqg  mikrobiotasi
arasindaki garsiligh slagslerin dyranilmasi
magqsadile alinan malumatlarin
korrelyasiyali tshlili apariimigdir. Aparilan
tahlil naticasinde IL-17 ile Bifidobacterium
spp arasinda durust duz elags askar
olunmusdur (Qrafik 1).
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Bifidobacterium

Qeyd edilen naticelarden bels fikra galmak
olar ki, kaskin Ovra xastaliyi daha gox 3
yasdan 6 yas arasi usaglarda — (52,5%) rast
galinerak, etioloji amiller arasinda qida
allergenlari Ustlnlik taskil etmisdir. Kaskin
Ovra xestaliyi olan wusaglarin qganinda
iltihabaleyhine  sitokinlerinden IL-17
hipersekresiyasi musahide edilmisdir ki, bu
da xestaliyin patogenezinde IL-17- nin vacib
rolu oldugunu tasdiq edir.

Beloalikla, kaskin 0Ovra xastaliyinin klinik
alamatlori IL-17 (p<0,001) kimi iltihab
aleyhina sitokin va bifidobacterium arasinda
durist korrelyasiya askar edilmisdir, bu,
mahz kaskin dvrenin patogenezinda
bagirsaqg mikroflorasinin igtirakini tasdiq
edir.

Pe3stome.

B3saumocBssb Mexay YpoBHAMMU
UHTepnenkunHa-17 U bucdpunpobakrepun B
Mukpo6uote KuweuHuka [Mpu OcTtpon
KpanuBHuue Y Odeten

lluxamedoea A./.

A3epbalidxaHckul MeduyuHckut
YHueepcumem, kaghedpa « Il [Jemckux
6onesHell»

B cratbe npenctaBneHol cBeaeHuss 06
nccrnegoBaHnax, NPOBeAEHHbIX C  Lesibio
N3y4yeHMs B3aUMOCBSA3EN  LMTOKMHOBOIO
npoduns, B 4actHoctn IL-17 ¢ ypoBHeM
BndmaobakTepuit Npyn OCTPON KpanuBHULE Y
peten. B uccnegosanme 6binm BkntoyeHbl 80
geTten, nNOCTYNMBLUMX B CTauuMoHap C
JNarHo3om ocTpas KpanuBHuUa. B
KOHTPOJIbHYO rpynny BOLLINN 20
npakTM4eckn 300poBblx  AeTen. bbinu
M3yyeHbl MnokasaTenu uUMMyHUTETa Y
OOnNbHbIX N 300POBbLIX AETEN, BKMIOYEHHbIX B
nccnegosaHne. KoHueHTpauuwo IL-17 B
CbIBOPOTKE KPOBM oOnpeaensannu MeToaoM
nMMyHopepmeHTHoro  aHanusa  (MOA).
OKCTpakumio Bifidobacterium spp
npoBOAMMAN C TMOMOLLBK peakTnBa Ans
MaHyarbHOW  M30NAuUM  MPOU3BOACTBA
durpmbl Qiagen. AmMnnundukauyuio
nposoaunn metogom lMNLP Ha npubope CFX
96. NcecnepgoBanue nokasarno, yTo
KOoHueHTpauna WUI1-17 B CbIBOPOTKE KpPOBU
OonbHbIX yBenuuunacb B 1,5 pasa no
CPaBHEHWIO C  KOHTPOSMbHOW  rPYMnmnowu.
Pasnnums Gbinn BbISIBNEHbI NP CPaBHEHUN
ypoBHa bifidobacterium spp B TORNCTOM
KMLLIEeYHMKEe AeTen, BKITIOYEHHbIX B OCHOBHYHO
N KOHTPOSbHYIO rpynnbl. Y geTen ¢ OCTPOon
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KpanvBHULEN Gbina obHapyxeHa
NonoXuTenbHas KOppensuMoHHas CBs3b
Mexgy ypoBHeM Gudmngobaktepun  u

NPOBOCMANUTENbHbIX LIMTOKVHOB, B
yactHoctn WI1-17.
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Olave malumatlar.
Minnatdarlq.

Bu maqale milli seviyyads aparilmisg arasdirma ve
toehlil naticasinda arsaya galmisdir; hazirlanmasinda
istirak edan butliin hamkarlarimi tagekkur ediram.

Mialliflorin tohfalori.

Konsepsiya ve dizayn: SA. Msalumatlarin olde
edilmasi, tohlili va ya tofsiri: SA. Blyazmanin tertibi:
SA. Blyazmanin mihim intellektual mazmun Ugln
tonqidi toftisi: SA. Statistik tehlil: SA. Malumatlarin
idareedilmasi: SA. Arasdirma: SA. Olda edilmis
destok, maliyya ve nazarat: SA. Mdialliflor yekun
alyazmani oxuyub va tasdiq edib.

Maliyyalagsdirma.

Bu maqgale Azarbaycan Tibb Universitetinin taskil
etdiyi “Tebabatin Aktual Problemlari Gzre Beynalxalq
Kongres” Ugln hazirlanmisdir. Maqalenin
hazirlanmasi  maqgsadile  aparilan  tehlil  va
arasdirmalar Uc¢un hec¢ bir kanar maliyya olds
edilmamisdir. Heg¢ bir diger qurum va ya sponsor
taskilatlar aragdirmanin va ya tadqigatin va ya tehlilin
dizayni ve apariimasinda; malumatlarin toplanmasi,
idare edilmasi, tahlili, malumatlarin tefsirinds, habela
alyazmanin hazirlanmasi, nazardan kegirilmasi ve ya
tesdiqginde heg¢ bir rola malik olmayib; alyazmanin
naesra teqdim edilmeasi haqginda qerarlarin
veriimasinda igtirak etmamisdir.

Malumat ve materiallarin algatanhigi.

Tahlil zamani istifade olunan va/yaxud tehlil edilan
malumatlar (datalar) muslliflere ve ya jurnalin
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redaksiyasina muracist etmakls alda edila bilar.
Bayannamaler.
Etik Komitanin icazasi ve malumath razihq.

Her bir istirakgidan yazili ve ya uydun oldugda sifahi
malumath raziig alnib. Etik Komite (ATU,
Azarbaycan) ve Kongresin Elmi Komitesi bu tahlili
tesdiq edib.

Nosr li¢iin raziliq.

Nazards tutulmur.
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Maraglarin toqqusmasi.

Musllif(ler) har hansi maraglarin toqqusmasini bayan
etmayibler.

Mioslliflora dair tofarriiatlar.

1 Azerbaycan Tibb Universiteti, ictimai fannlar
kafedrasi, Baki sahari, Azarbaycan Respublikasi
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