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GiRiS

Usaq ve yeniyetmalarda dari sapgileri va digar dari problemlari ilo alagadar olarag, tibb miassisalerine her il 12
milyondan ¢ox maracist geyd olunur ki, bunlarin da 68%-i ilkin sehiyys xidmati gostaren tibb miiassisalerinds faaliyyat
gostaran hakimlara lGnvanlanir. Agar rolunu oynayan asas saciyyavi xlisusiyyatlers hakimlarin yaxsi balad olmasi ve
hakimler terafinden yaxsi taninmasi sapgilerin mixtalif novlerini bir-birinden farglendirarek, duzgln diagnoz
goyulmasina kémak eds biler (Cadval 1). Bu maqgaleya usaglar arasinda genis yayilmis olan infeksion ve geyri-

infeksion mansali iltihabi sepgiler daxil edilmisdir.

GiRiS

Usaq ve yeniyetmalorde dari sapgileri ve
diger deri problemleri ilo slagadar olaraq,
tibb mlsassisalarine har il 12 milyondan ¢ox
muracist geyd olunur ki, bunlarin da 68%-i
ilkin  sahiyya xidmati gbstaren tibb
muassisalerinda foaliyyat gOsteran
hakimlera Unvanlanir. Agar rolunu oynayan
asas saciyyavi xususiyyatlare hakimlerin
yaxgl baled olmasi ve hakimlar tarafinden
yaxgl taninmasi sepgilerin muxtalif ndvlarini
bir-birindan ferglendirarek, dizgun diagnoz
goyulmasina kdmak edas biler (Cadval 1). Bu
magqalays usaqglar arasinda genis yayillmis
olan infeksion va geyri- infeksion mangali
iltihabi sapgiler daxil edilmisdir.
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DIAQNOSTIKA

Anamnez va Fiziki Muayina

Sopgili bir usaga ilkin yanagsma sapgilarin
davametma muddatinin, ilk defe meydana
¢ixdigl vaxtin va neca inkisaf etmasinin,
sopgilarin lokalizasiya olundugu nahiyalerin
va istifade olunmus mualica usullarinin har
birinin daxil edilmasi zaruri olan anamnezin
toplaniimasi ile baslayir. Elaca da digar aile
uzvlarinda da oxsar sapgilarin mévcud olub-
olmamasi va ya onlarin evinda har hansi bir
yeni derman preparatinin, mahsulun ve ya
atraf muhit amillerinin tesirine maruz
galmanin olub- olmamasi barade do
valideynlarden sorusulmalidir. Sepgiler ile
alagadar simptomlarin mdévcud olmasi va
olmamasi - diferensial diagnostikanin
aparilmasinda, Klinisist hakimlere komak
eda bilar. Heraratin yuksalmasi, cox guman
ki, rozeola, infeksion eritema (XBT10-B08.3)
(erythema infectiosum) va skarlatina (scarlet
fever) ile birlikde musahide oluna bilar.
Qasinma bazan atopik dermatit (XBT10-L
20) (atopic dermatitis), ¢ahrayr damrov
(XBT10- L42) (pityriasis rosea), infeksion
eritema, yoluxucu mollyusk (XBT10-B08.1)
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(molluscum contagiosum) ve dermatofitiya
(XBT10-B35) (tinea infection) iloe meydana
cixir. Fiziki mbayine zamani muayyan Klinik
alamatler diagnozun tayin olunmasinda
faydali ola biler. Makula, papula, vezikula,
I6vhacikler (plaques) ve ya pustula kimi

darinin zadalanmasi ndvlarinin
muayyanlaesdiriimasi ¢ox vacibdir. Digar
vacib sociyyavi xususiyyatlere

zodelonmenin lokalizasiyasi ve yayilma
novu, sepslonmasi, formasi, rangi va
pulcuglanmanin  modvcud  olub-olmamasi
daxildir.

Qafil ekzantema (altinci xastalik)

Rozeola (ing. roseola) aksariyyat hallarda
insan herpes virusu 6 terafindan téradilarak,
asasan korpalers ve 3 yasdan kigik usaqglara
tasir gosterir. Bu, adaten kaskin baslangica
malik olmagqla, bir gundan bes glins gader
davam edan yuksak qizdirma ile xarakteriza
olunur. Bu muddst arzinde usagin vaziyyaeti
genaatbexs godrlinarak, mimkin ola bilan
yungul daracsli yumsaq dskurek, burundan
axinti, (rhinorrhea) ve ya yungul ishal kimi
alamatlor istisna olmagla, he¢ bir ocaqli
klinik alamatlara malik olmur. Temperatur
saviyyasi normal gostericalera gayidan kimi,
adaten  govdeden  baslayib  periferik
istigametde yayilan eritematoz-makulyar
sopgilardan tutmus, makulopapulyoz
sopgilera gader muxtalif novll sepgiler
meydana ¢ixir. Bu qizarti gériindsce qizilca
(rubeola (measles)) (XBT10-B05.0) zamani
meydana ¢ixan qizartiya oxsayir.
Rozeolanin aksine olaraq, qizilca ile
alagadar sepginin meydana ¢ixmasi Uzdan
(adaten qulagin arxasinda) ve ya agizetrafi
nahiyadan (Koplik lakaleri olaraq taninir)
baslayaraq, getdikce asagilya dogru
yayllmaga davam edir. Rozeolasi olan
usaqglarin vaziyyeti cox zaman qanaatbaxs
gorunse de, qizilca zamani xasta usaqglarin
voziyysti, adeten daha agir gorunur.
Rozeola 6z-6zlns sagalan xestalik olmaqla,
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heg¢ bir maalicenin apariimasini telab etmir
va diagnoz klinikdir.

Coahrayi damrov

Cahrayl demrova malik xastalerin taxminan
80%-i, adatan gdévdads musahids edilan tak,
oval formali, ¢ahrayi rangli lekanin meydana
cixmasi sikayati ile hakima muracist edir.
Daha c¢ox hallarda xeastaliyin mujdagisi
hesab edilan "ana leka" (ing. herald patch)
olaraq taninan bu zadsalenma, adaten 2 sm-
dan 10 sm-a qgoader diametrds olmaqla,
periferik hissade mdvcud olan pulcuglara
(peripheral scale) malik ola
biler. Bu sapginin modvcudlugu,— ¢ahrayi,
ince papulalarin  Uzsrini  o6rten, klassik,
periferik hissadaki gabiglanmanin gorunub
saxlanilmasini temin eden, "ana loka"ya
banzer daha kigik zadslanmalerin inkisaf
etmasindan avval, bir ne¢a hefte arzinda ola
biler. Kanarlari qalxmis, kigik miqyash va
markazi hissesinde temizlanmasi olan,
halqavi zadalanma
olduguna gora, "ana laka"ya yanlishqgla g
Ovdenin mikozu (XBT-10- B35.4) (tinea
corporis) diagnozu qoyula biler. Govdanin
mikozu xastaliyinda tek bir I6vhacik movcud
olur va ¢ahrayl demrov Ugun saciyyavi olan
daha Kigik zoadelanma sapgileri
olmur. GCeahrayr demrov zamani sapdgi,
adaten Milad agaci naxisini xatirladan (ing.
Christmas tree
pattern), Langer xattine paralel soakilda
sopalanan, ikiterafli va simmetrik sapgi
lardir.

Cahrayl demrovilu usaglar tenaffus yollari
infeksiyasinin yungul simptomlari anamne
zine malik ola bilerler va bu, usaglarin
texminan yariya gadaerinda
gasinmanin  moévcudlugu geyd olunur.
Natrium hidroksid preparati ¢gahrayr demrovu
- dermatofitiyadan (tinea infection) ve ya
diger sapgilerdan farglandirmays komak eda
biler. Cahrayl demrov ile alagadar olan sapgi
iki hefteden 12 haftaye qadar mdovcud ola
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biler ve bu zaman destaklayici mualice tatbiq
olunur. Cahrayr demrovun etiologiyasinin
hale doa tam sokilde
aydinlasdirimamasina  baxmayaraq, bu
xastalik infeksion mansali xastalik hesab
edilir, bir neg¢a tedgigatin naticalarine
asasan iso etioloji faktorlara insan herpes
viruslari 6 va 7-nin aid olmasi dusunular.
Skarlatina

Streptokoklar torafinden toradilen
tonzillofaringit sababinden tibb
muassisalerine muraciat edan usaqglarin
texminan 10%-na skarlatina diagnozu
goyulur. Bu, pirogen streptokokk ekzotoksini
(eritrogen toksin) ifraz edan A qrup beta-
hemolitik streptokokklarin beazi stammlar
torafinden toradilir. Bu toksine qarsi yuksak
hassasliga malik xestelerde skarlatina ila
alagadar olaraq, mahz skarlatina Ugun
sociyyavi olan spesifik sapgiler yaranir va
inkisaf edir. Gdvdenin yuxari hissasinda
sopgiler inkisaf etmazdan bir iki gin avvael
usaqglarin aksaeriyyatinde qizdirma va bogaz
agrisi muisahide  olunur.  Xarakterik
sirkumoral solgunlugla yanasi (agizatrafi
nahiyada solgunluq), ovuc igleri ve ayaq
altinda daha az olmagla, sepgi butiin badan
boyunca yayilir. Bu alamaetlar skarlatinani
daha lang gedisa malik bazi virus mangali
ekzantemalardan farqglendirir. Sepgiler bir-
biri ile birlessmaya meyilli (confluent),
eritematoz, Uzerine tezyiq edildikda rangi
solgunlasan, gunas yanigina banzayan ince
makulalar ve sumbata kagizina banzar (p.s.
sumbata  kagizi uzari  qumabanzer
danaciklarle ortulmus sart kagiz) papulalar
ilo saciyyalonir (Sakil 2).

Qoltuqalti nahiys, dirsek bukusleri, gasiq
blakusleri kimi tebii bukusler nahiyasinda
lokalizasiya olunan, eritematoz, Uzarina
tozyiqg edildikde rengi solgunlasmayan, zolaq
soklinda sapgilar (p.s. sepgilerin birloagmasi
sayesinda yaranan tund qirmizi zolaqglar)
(Pastia xatleri deyilir) inkisaf ede bilar.
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Damaqda meydana c¢ixmis petexiyalarla
yanasi, dilin Uzarinde ag ortuk amals gatiran
eritematoz, sismis mamacikler de tszahur
eda biler ("ag ciyalak dil"). Ag rengli drttylin
deskvamasiyasindan (yani gabiglanmasi)
sonra isa "qirmizi giyalek" dil meydana ¢ixir.
Bir nege haftadan sonra sepgiler yoxa ¢ixir
ve bunun ardinca darinin deskvamasiyasi
mugahida olunur ki, bu alamat, xususile
Uzdae, dari bukuslerinds, allerin ve ayaqglarin
Uzerinde daha ¢ox meydana c¢ixmagla,
potensial olaraq 4 hafteden 6 haftaye gader
mulddat earzinde davam edir. Bogazdan
goturilen yaxma numunasindan kulturanin
alde edilmasi A qrup streptokokk
infeksiyalarinin  diagnozunun  goyulmasi
dcin 90-95% hassasliga malik olmagla,
birinci seg¢im hesab edilon diagnostika
Usuludur, lakin bu Usul he¢ da hemisa
alverigli deyildir. 8 Suratli antigen teyini testi
klinkalarda Klinisistler terafinden mintazem
olaraq istifade olunur ve texminan 86%
hassasliga malikdir. A qrup streptokokk
infeksiyalarinin modvcudluguna stibha
yuksak olduqda, lakin suratli antigen tayini
testi manfi natice verdikda kulturalarin alds
edilmasi sifaris verile biler. Penisinillin
(Penicillin) streptokok infeksiyasinin mualice
edilmasi Ugun daha g¢ox Ustunluk verilan
secim preparatidir. Penisinillina (penicillin)
ve sefalosporinlera (cephalosporins) garsi
allergik reaksiyasi olan xastelar peroral yolla
gabul edilen makrolidler (erythromycin,
azithromycin [Zithromax] or clindamycin) ile
mualice edile bilarlar.

impetiqo

Derinin epidermis gatinin birincili ve ya
ikincili olarag meydana c¢ixan bakterial
mansgali infeksiyasidir. Birincili infeksiyalar
bakteriyalarin deriye nifuz etdiyi teqdirds
bas verir, lakin ikincili infeksiyalar artiq
movcud olan dermatoz sahsasinds inkisaf
edir. Bu infeksiyanin bulloz ve qeyri-bulloz
formalari movcuddur: bulloz forma, adatan
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yenidogulmusglarda meydana c¢ixir: qeyri-
bulloz formaya ise mektabagader ve maktab
yasli ugsaqglar arasinda daha gox rast galinir.
Streptococcus pyogenes-in daha avvaller
geyri-bulloz impetigonun an ¢ox rast galinan
sabablarinden biri olmasina baxmayaraq,
son illerde Staphylococcus aureus onu
ustelamisdir. Lakin Streptococcus pyogenes
hale da isti ve ratubstli iglimse malik
regionlarda bu infeksiyanin daha ¢ox
ustanlik tagkil edan sabablarindendir.
Staphylococcus aureus bulloz impetigonun
osas menbayidir. ilkin olaraq usaglarda
galin, sar1 qartmaq amals gatiran vezikula va
pustulalar inkisaf eds biler. Autoinokulyasiya
naticasinda (6z-6zUn0 yoluxdurma)
zoadalenmalar surstli gekilds atraf nahiyalers
yayila biler. Uz ve straflar zadslenmays an
gox meruz qalan nahiyslerdir. impetiqo,
adaton 6z- 6zUna sagalan xastalikdir, buna
baxmayaraq, bas vera bilacek
agirlasmalarin va infeksiyanin yayllmasinin
garsisini almaq Ugln gox zaman antibiotikler
toyin olunur.

infeksion Eritema

infeksion Eritema ve ya besinci xestslik B19
parvoviruslari terefinden toradilir.

Bu, yldngul daraceli qizdirma, halsizliq,
bogaz agrisi, bas agrisi ve Urakbulanma ila
6zUnu blruze veran prodromal dévrden bir
nega gun sonra meydana ¢ixan -
eritematoz “sillalenmis yanaq” (ing. “slapped
cheek”) adlanan Uz sapgileri iloe xarakteriza
olunan ¢ox genis yayillmis usaqliq dovru
infeksiyasidir (Sakil 4). iki giinden dérd giine
gader vaxt kec¢dikden sonra Uzde mdvcud
olan sapgilar yoxa c¢ixir. Xastalik prosesinin
ikinci marhalasinde ¢ahrayl lekalar va
makulalar an c¢ox etraflarin darisi Uzarinda
olmaqgla, getdikca inkisaf ederek daride
krujeva naxiglarina banzar, retikulyar
(sebakaya va ya tora banzer) naxigs amala
gatira biler.
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1-6 heftadan sonra sapgiler yoxa gixir, lakin
gunas sualarinin tesirine maruz galdiqda isti
vo ya stress kimi amillerin tasiri naticasinde
yeniden meydana ¢ixa biler. Bu xastalikla
alagadar olarag meydana ¢ixan oynaq
agrilart  kicik usaqglarin texminan 8%-de
musahida edilir, lakin yeniyetmalar ve yetkin
soxsler arasinda bu slamata daha ¢ox rast
galinir. Sepgiler meydana gixandan sonra
xostaler artiq atrafdakilar Ggulin yoluxdurucu
hesab olunmurlar. Xastsliyin mualicesi
simptomatikdir ve mualicaya oynaq agrilarini
azaltmaq ucun geyri-steroid iltihabaleyhina
darman preparatlari va gaginmani azaltmaq
Ucln antihistamin derman preparatlar
daxildir.

Yoluxucu mollyusk

Poksviruslar  (ing. poxvirus) terafinden
toradilan dari infeksiyasidir. Bu, asasen 2
yasdan 11 yasa @gader usaglarin
xostalonmasine sabab  olan, ylksak
deracade yoluxduruculug xususiyysti ile
xarakterize edilon viral infeksiyadir. Buna
hamcinin cinsi aktiv yeniyetmaloer arasinda
da rast golinir. Zadslanmalar markazi
hissesinde gobak formasinda ¢okakliyi olan
(central umbilication), dari renginde ve ya
mirvari agi ranginds, kigik olgulu papulalardir
(Sakil 5). Agiz boslugunun selikli gisas! gox
nadir hallarda zadslonmaya maruz qalir,
lakin zadalenmalaer cinsiyyet bdlgslarinda va
konyunktivada tezahlr ede biler. Adatan
xoste usaglar 10-dan 20-ya qeder
zodalonmoaya malik olurlar, lakin nadir
hallarda rast gelinse  ds, bazan
zodelanmalarin say!r yuzlerle ola biler.
Yoluxucu mollyusk hamginin dermatit ils eyni
zamanda da meydana ¢ixa biler. Xastaliyin
asasini tagkil edon xastalik kimi atopik
dermatitli (XBT10-L20) usaqda yoluxucu
mollyusk suratli bir sakilde inkisaf edarak
yaylla biler ve ya daha avvaldan temiz derisi
olan bir wusaqda dermatitin meydana
¢cixmasini tasviq eds bilar (bu, mollyusk
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dermatiti adlanir) (ing. molluscum
dermatitis). Yoluxucu mollyuskun diagnozu,
adaton  klinik  elamsatlerin  tazahurina
asaslanaraq qoyulur. Bu xastalik 6z-6zlina
sagalan xastalikdir, lakin klinisistler xastanin
valideynlerine deri Ugun xUsusi nazerde
tutulmus zerif teksturali qullug vasitelerinden
istifade etmaloerini tovsiya etmali va
zadelanmalarin aylarla ve ya bazi hallarda iki
ilden dord ile gader muddatde davam eda
bilecayini valideynlera bildirmalidirler.
Krioterapiya, imiquimod (Aldara) ve
zadalanmadaxili immunoterapiya
(intralesional immunotherapy) da daxil
olmaqgla, mualica segimlori xastanin fiziki
gorunlisinde taezahur edarak narahatliq
doguran veziyyat movcud oldugu taqdirde
istifade oluna bilar.

Dermatit (mollyusk dermatiti vo ya atopik
dermatitin  gafilden kaskinleagmasi  kimi
meydana ¢ixan dermatit) - gasintini aradan
galdirmaq ve  yoluxucu  mollyuskun
yaylimasini mahdudlasdirmaq acun
mualicenin aparilmasi zerurati yaradir.
Dermatofitiya

Dermatofitiya gobalaklar torafindan
toradilerak, bag derisinin (tinea capitis),
badanin (tinea corporis), qasiq nahiyasinin
(tinea cruris), ayaqglarin (tinea pedis), allerin
(tinea manus) ve ya dirnaglarin (tinea
unguium) zadslenmaysa maruz galmasi ila
tozahlr edan, usaglar arasinda genis
yayllmis deri infeksiyasidir. Diagnoz fiziki
muayinanin naticelerine asaslanaraq
goyulur va kalium hidroksid mikroskopiyasi
ilo (ing. potassium hydroxide microscopy),
tuk follikullarinin periodik sakilda Siff tursusu
ile renglanmasi (ing. periodic acid — Schiff
staining) ve ya alde edilmis gdbalak
kulturalarina esaslanaraq tesdiglenir. Basin
dermatomikozu  (XBT10-B35.0) (Tinea
capitis) qgabiglanan ve hududlari olan
allopesiya ile ve tuk follikullarinin girilmasi ile
xarakterize olunan, Amerika Birlagmis
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Statlarinda usaglar arasinda an gox yayilmig
deri infeksiyasidir ($akil 6). Arxa boyun limfa
duyunlarinda lokalizasiya olunmusg
limfadenopatiya (Posterior cervical
lymphadenopathy) basin dermatomikozunu
diger allopesiya sabablerindan farglandire
bilmak Ug¢un digar faydali slamat hesab
olunur. Badanin dermatomikozu (ing. Tinea
corporis) olan usaglarda rast galinan
saciyyavi zadalanma — hududlar yuksalmig
vo markazi hissasinde temizleanmanin
mugahida olundugu, eritematoz halga
formasina malik leka (ing.patch) va ya
I6vhacikler (ing. plaque); hidudlari boyunca
gabiglanmanin musahide edilmasi (scaling)
genig yayllmisdir. Bu zedaleanma ¢ox zaman
daqiqlagdirimamis dermatofitya ve ya
epidermofitiya (ing. ringworm) adlandirilir.
15 Tinea capitis cografi regionda an ¢ox
yayillmig etioloji amil névindan asili olaraq
peroral gabul edilen grizeofulvin
(griseofulvin) ve terbinafin (terbinafine)
(Lamisil) ile mualice edilir.

Badenin dermatomikozu, adatan yerli olaraq
totbiq edilon gobsalek sleyhine darman
maddaleri ile effektiv sekilde mualice olunur,
xostaliyin agir gedise malik formalarinin
mualicesi Ugun ise ehtiyat halinda
saxlaniimig peroral derman maddsleri ila
birlikde, yerli gdbalekaleyhina darman
maddaleri birga tetbiq edilir.

Atopik Dermatit

Atopik dermatit Amerika Birlasmis
Statlarinda yasayan usaglarin  taxminan
20%-ni tesire maruz qoyan, genis rast
galinan, usaqgliq dovrunun iltihabi dari
xostaliyidir. Xronik gedisa malik, gagsinma ile
mulsayiet edilon bu dari xastaliyi residiv
verma tebistine malikdir. Atopik dermatit,
adaton koérps yaslarda ve erken usaqliq
dovrinde meydana ¢ixir ve yetkin yaslara
gadar davamliligini qoruyub saxlaya bilir.
Usaglar eritematoz I6évhacik va papulalar,
dari siyriglari (excoriations), agir daracali
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deri qurulugu, gabiglanma ve vezikulyar
zoadslenmalar da daxil olmaqgla, muxtalif deri
dayisikliklari ile muraciat eds bilarlar. Usagin
yasindan asili olaraq atopik dermatitde
movcud olan deri  zadalanmalarinin
paylanmasi farqgli ola biler. Kdrpaler va
azyasli usaqglarda zadaleanmaler ¢ox zaman
atraflarin agici sathlerinda, yanaglarda ve
bas derisinde mugahida edilir.

Daha boyuk yasli usaglar va yetkin saxslar
¢ox zaman agicl sathlarin darisinds (dirsak
guxurunda va ya diz arxasi nahiyads)
(antecubital and popliteal fossa) lakalar va
I6vhacikler ile miraciet edirler. Oller va
ayaqglar da ¢ox zaman tasire maruz qalir.
Xestaliyin daha agir gedise malik olan
formalarinda demrovabenzar  gorunuse
(lichenified appearance) malik qalinlagsmis
I6vhacikler musahide oluna bilar.

Atopik dermatiti olan usaqglar ¢ox zaman
quru, gabigi soyulmus dariya malik olur va
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ikincili dari infeksiyasina maruz galma riski
dasiyirlar. Mualica deriya yaxsi qullug
edilmasi movzusunda usagin valideynleri ilo
maslahatlegsmalerin  aparilmasi (masalan,
yumsaldici vasitalerin istifadesi va soyuq
havaya mearuz qalma, tez-tez isti vannalar,
aromatlasdiriilmis mahsullar va sert yuyucu
vasitaler kimi xastaliyi tetiklayici maddalarin
istifadesinin gargisinin alinmasi) ile aparilan
mualicaya deyil, xestaliyin idare olunmasina
hadaflonmisdir.  Deriya  yaxsi  qulluq
edilmasina baxmayaraq, xostaliyin
kaskinlasma ddvrleri meydana ¢ixdiqda, bir
gayda olaraq, vyerli totbiq edilan
kortikosteroid darman maddalerinden
istifade olunmasina ehtiyac vardir. ©Onanavi
mualicelere  cavab vermeyan  atopik
zodslonmalar zamani infeksiyaya gora
narahat olduqgda biopsiya edilmali ve ya
kultura slda edilmalidir.

Sokil 1. Cahrayr demrov zamani xastsliyin muijdacisi hesab edilan "ana leka" (ing.Herald patch).
Xostoliklore Nozarat ve Profilaktika (izre ictimai Sehiyye Merkezinin Sakil galereyasina aid sokil

Sakil 2. Skarlatina ils alagadar olarag meydana gixan — sumbata kagizina banzar papulalar
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Sokil 3. impetiqo. Sari rangli deri qartmagqlarina diqqaet yetirin

Sokil 4. infeksion eritema (besinci xastslik) ilo slagedar meydana ¢ixan eritematoz "sillelonmis
yanaq" Uz sapgisi
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Sakil 5. Yoluxucu mollyuskun markazi hissesinds gbtbak formasinda ¢okakliyi olan (central
umbilication), dari ranginds, kigik Olgulu xarakterik papulalari

Sakil 6. Basin dermatomikozu. Qirilmis tuk follikulari ils birgs allopesiya
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Sakil 7. Badanin dermatomikozu. Markazdan tamizlenan ve kenarlari galxmis yuvarlaq formal
lakaya diggat yetirin

Sakil 8. Atopik dermatitde eritematoz I6vhaciklar ve papulalar. Dari siyriglari straflarin bukucu
sethlerinda genis yayillmisdir
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CODVOLLBR

Xostaliyin adi Lokalizasiy | Tezahuri Qizdirma | Qasinm | Farglandiric | Davame
a olundugu a [ tma
nahiya xususiyyati | muddati

Qafil Govdadas Makuladan Adatan Yoxdur | Yanlighqla 1-2 gun

ekzantema rast gelinir, | makulopapuly | sepgiden qizilca ilo

(altinci periferik 0z sopgilera | svval garisiq

xastalik) Roseo | istigamatde | gadar musahide salina biler

la infantum | yayilir. olunan : (qizilca

(exanthema temperatur sopgileri

subitum) un  39°C- Uzdan

dan yuxari baglayir ve
galxmasi usaq daha
ilo agir  xests
gizdirma. gorunr).

Cahrayi Govdadas ilkin olaraq | Yoxdur Xostalor | Adatan 2-12

damrov (Pityria | rast galinir, | gbvdede ana in badenin hefte

sis rosea) ikiterofli  ve | laks, bunun texmine | dermatomiko
simmetrikdir. | ardinca iso n zu ile qarisiq
Sam agacini | kigik olcaly, yarisind | salinir.
xatirladan banzar formali a Coahrayi
sokilda zadeslanmaler musahid | demrov,
yayllma tezahdr  edir. o edilir. | adeten genis
xususiyyatin | Yungul yayillmisdir,
@ malikdir. gabiglanma ile lakin
musayiat badenin
olunan oval dermatomiko
formall, Zu tok-tak
¢ohrayr rengli sopgiler
lokaler. soklinda
tezahUr edir.

Skarlatina Govdanin Gunas Sapginin Adeten | Damagda Bir neca

(Scarlet fever) yuxari yanigini meydana yoxdur petexial hefte
hissesinda xatirladan, ¢ixmasinda sopgiler. Ag
olmagla, eritematoz, n 1-2 gin ciyalok  dil.
batin badan | ince makulalar. | savvel bas Streptokokk
boyunca verir. infeksiyalari
yayilir, na gora test
ovuclarda ve misbat
ayaglarin natice
altinda gOstarir
seyrak olur.

Impetiqo Har  yerda | Qalin, sarl | Adatan Xeyr Birincili  ve | Adsten
rast rengli gartmaq | yoxdur ikincili 0z-
galinmakla amala gatiran infeksiya ola pdatine
yanasl, Uzds | vezikula Vo bulloz forma,| adsjaim,
vo atraflarda | pustulalar. yenidogulmusglakiinzgox
daha COX saciyyavidir: geyri-
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musahida bulloz formayavesd
olunur. maktabagadarageriasm
maktab yasli|ugagiar
arasinda dahaveox rast
galinir. infeksiya
nin
yayllmas
nin
garsisini
almaq
Ucdn
mualica
olunur
Impetiqo Har  yerds | Qalin, sari | Adatan Xeyr Birincili  va | Adeten
(Impetigo) rast rongli yoxdur ikincili 0z-
gelinmakla gartmaq amale infeksiya ola | 6zlina
yanasl, Uzds | gatiren biler. sagalr,
vo atraflarda | vezikula Vo bulloz forma, | lakin ¢ox
daha ¢coX | pustulalar. adaten vaxt
muasahida yenidogulmu | agirlasm
olunur. slar tgln alarin
saciyyavidir: | va
geyri- infeksiya
bulloz nin
formayaise | yayllmas
maktabagad | InIn
ar vo garsisini
maktab yasli | almaq
usaglar dcun
arasinda mualica
daha ¢ox | olunur.
rast
galinir.
Infeksion Uzdas ve bud | Krujeva Asagi Bali Skarlatina ile | Uz
eritema nahiyasinda. | naxiglarina daracalidir garigiq sapgisi
(besinci banzar, salina biler. | 2-4 glin
xastalik) retikulyar "Sillelenmis | arzinde
(Erythema (sebsakays ve yanaq" davam
infectiosum ya tora sopgileri edir,
(fifth banzar), infeksion krujevay
disease)) ¢ahrayi eritemani a banzer
makula diger retikulyar
ve papulalarin xostaliklarde | sepgilar
ardinca n lhefteda
meydana forglandire n 6
¢ixan biler. haftaya
eritematoz
"sillalonmis
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yanag" sapgisi gader
davam
edo
biler.
Yoluxucu Her  yerde | Markazi Yoxdur Bali, Adatan Aylarla
Mollyusk rast hissesinda ager mualica veya?2
(Molluscum gelinmakls, | gbbak dermatitl | apariimadan | ilden 4 ile
contagiosum) agiz formasinda <) 0z-0zlna gadar
boslugunun | ¢okakliyi olan, alagelidi | sagalma ils | muddetd
selikli deri rse. naticalenir. o.
gisasinda renginds ve ya
nadir mirvari
hallarda ag rengli, kicik
musahida Olgula
olunur. xarakterik
papulalar.
Dermatofitiya Otraflarin Basin Yoxdur Bali Cox zaman | Adeten
Tinea infection | agici dermatomikoz ¢cohrayi gObalak
sothlarinds, | u demrov ila | eleyhina
yanaglarda, | zamani bas garisiq mualicay
bas derisinda salinir. ]
darisinds. qirilmig tuk Daeriden cavab
follikular géturdlmus | verir
Vo ya gasinti
allopesiya, materialinin
badanin kalium-
dermatomikoz hidroksid
unda ise muhitinde
baden mikroskopiy
derisinda asl
markazdan diagnozun
temizlenan tesdigleanma
ve  kanarlari sina
galxmis kbmak edo
yuvarlaq biler.
formali laka
Vo ya
I6vhacikler.
Atopik Kdrpelarde Eritematoz Yoxdur Bali Yumsaldici Xronik,
dermatit Atopic | ve azyasl l6vhaciklar, vasitelarden | residiv
dermatitis usaglarda deri siyriglari, istifade ve veran.
atraflarin agir xostaliyi
acgicl deracali quru tetiklayan
sethlerinds, | deri, amillardan
yanaglarda | gabiglanma, uzaq
Vo vezikulyar durulmasi-
zadelanmalar. mdaalicanin
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bas
derisinds,
nisbatan
daha boyuk
yasli
usaglarda

ise atraflarin
bukulcu
seathlerinda
daha
COX
galinir.

rast

asasini toskil
edir.
Kaskinlegsma
dovrlerinde
yerli
kokrtikostero
idlerin

tetbigi talab
oluna bilar
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Olave malumatlar.

Minnatdarliq.

Bu maqale milli seviyyads apariimisg arasdirma ve
toehlil naticasinda arsaya galmisdir; hazirlanmasinda
istirak edan blitin hamkarlarimi tesakkiir edirem.

Miialliflarin tohfalari.

Konsepsiya ve dizayn: iSIM Mslumatlarin slde
edilmasi, tohlili ve ya tafsiri: ISIM 8lyazmanin tertibi:
iSIM 8lyazmanin miihiim intellektual mezmun Ugiin
tonqidi toftisi: ISIM Statistik tehlil: iSIM Mslumatlarin
idareediimasi: iSIM Arasdirma: iSIM 8lds edilmis
destek, maliyye ve neazaret: iSIM Musllifler yekun
alyazmani oxuyub va tasdiq edib.

Maliyyalagdirmae.

Bu maqale Azerbaycan Tibb Universitetinin tagkil
etdiyi “Tababatin Aktual Problemlari Gizre Beynalxalq
Kongres” Ugln hazirlanmisdir. Maqalenin
hazirlanmasi  maqsadile  aparilan  tahlil  ve
arasdirmalar Uc¢lin hec¢ bir kanar maliyya olde
edilmamisdir. Heg¢ bir diger qurum ve ya sponsor
taskilatlar aragdirmanin va ya taedqigatin va ya tehlilin
dizayni ve apariimasinda; malumatlarin toplanmasi,
idare edilmasi, tahlili, malumatlarin tefsirinda, habela
alyazmanin hazirlanmasi, nazardan kegirilmasi ve ya
tasdiqginde heg¢ bir rola malik olmayib; slyazmanin
nasra teqdim edilmasi haqqginda qerarlarin
veriimasinds istirak etmamisdir.
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Malumat vo materiallarin algatanlhgi.

Tohlil zaman istifade olunan va/yaxud tshlil edilan
malumatlar (datalar) muslliflere ve vya jurnalin
redaksiyasina muracist etmakls alds edils bilar.

Bayannamaler.

Etik Komitanin icazasi vo malumatlh raziliq.

Har bir istirak¢idan yazili va ya uygun olduqda sifahi
malumath razilig alnib. Etik Komits (ATU,
Azarbaycan) ve Kongresin Elmi Komitesi bu tahlili
tesdiq edib.

Nasgr lg¢iin raziliq.
Nazarda tutulmur.

Maraqlarin toqqusmasi.
Muallif(ler) har hansi maraglarin toqqusmasini bayan
etmayiblar.

Muolliflara dair tafarriiatlar.
1 jctimai Sshiyye ve islahatlar Markazi Baki ssheri,
Azarbaycan Respublikasi

Gonderilib: 10 dekabr 2023-cii il. Qabul edilib: 11
dekabr 2023-c il. Elektron nasr: 19 dekbr 2023-ci il.
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