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COVID-19 kecirmis usaqglarda multisistem iltihabi
sindromun  Klinik-immunoloji  tezahurleri ve  gedis
xususiyyatleri

Cafarova Sabina Misir qizi*

Aktualliq: 2019-cu ilin dekabr ayinin sonlarinda Cin hékimati Uhan saharinde SARS-CoV2 virusunun sabab oldugu
pnevmoniya barads elan verdi va 10 yanvar 2020-ci il tarixinds xastanin asagi tensffis yolundan alinmig nimunads
tapiimis virusun genom ardicilligi bunun yeni név koronavirus oldugunu tesdigladi. Umumdiinya Sehiyys Taskilati (UST)
bu patogeni “2019 yeni koronavirus (2019-nCoV)” adlandirdi va yeni koronavirusun yaratdigi xastsliyi koronavirus
xastaliyi-2019 (COVID-19) adlandirdi. 12 Mart 2020-ci il tarixinde UST COVID-19-un pandemiya statusuna gatdigini elan
etdi. [1,2,3]

Aktualliq: arasinda xastslenme halinin az olmasi va
2019-cu ilin dekabr ayinin sonlarinda Cin xastoaliyin usaq shalisi arasinda daha yungul
hokimsti Uhan seherinde SARS-CoV2 kegmasi haqgqinda mauxtelif fikirler irali
virusunun sabab oldugu pnevmoniya barede su.rUIU'rdU. 2020-ci ilin  avvalinds .Bt?yijk
elan verdi va 10 yanvar 2020-ci il tarixinds Britaniyada usaglar arasinda sebabi izah
xostonin asagl tenaffis yolundan alinmis olunmayan, 6zunu Kavasaki xasteliyi, toksik
nimunada tapilmis virusun genom ardicilligi sok sindromu  kimi  biruze veren va
bunun yeni ndv koronavirus oldugunu multisistemli iltihab sindromuna gores xastalars
tosdigledi. Umumdiinya Sshiyye Toskilati adasten reanimasiya gObalarinds mualice teleb
(UST) bu patogeni “2019 yeni koronavirus edan vaziyystler barads klinik hesabatlar
(2019-nCoV)” (COVID-19) adlandirdi. 12 Mart cixdi. Eyni hallar barede malumatlar digar
2020-ci il tarixinds UST COVID-19-un Olkelerds de yaylmaga basladi ve bu
pandemiya statusuna catdigini elan etdi. veziyystin - COVID-19-la  slageli  oldugu
[1,2,3] bildirildi. UST xastaliyi tasvir etmak ucln
COVID-19 pandemiyanin bas verdiyi aylardan Covid-19 ile elagali usaq ve yeniyetmalarde
bari btiin diinyada usaglar multisistem  ilthab  sindrom  (MIS-C)

terminindan istifade etdi. Multisistem iltihabi
sindrom (MIS-C) usaqglarda koronavirus
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xostaliyindan (COVID-19) sonra inkisaf edan
coxsayll orqan va sistemlerin zedalenmasi ile
xarakterize  olunan iltihabi  sindromdur.
[1,2,3,4,5,6,7] Xastaliyin nozoloji forma olaraq
yeni olmasi, xastsliyin agirlasmalarinn
prognozlasdirmaga yonalmis klinik, laborator
tadgigatlarin  mahdud olmasi, adabiyyat
malumatlarinin kifayat geder olmamasi ve
malum adabiyyat malumatlarinin muabahisali
olmasi xasteliyin ginimuzda aktual olmasina
dalalat edir.

Magsad: Covid-19 kegirmis usaglarda
multisistem iltihabi sindromun (MiS-C) klinik
tezahurlari, xastaliyin gedisinin an muasir
klinik, biokimyavi, seroloji, immunonoji
xususiyysatlerini dyrenmak.

Metodlar: Tadqgigata multisistem iltihabi
sindromun klinik-immunoloji tezahurleri va
gedis xususiyyatleri dyrenmak maqsadi ila
2020-2021-ci illerde MediClub Hospitala
muraciat etmis 1 -17 yas qrupundan olan 21
MiS-C xestoe usaq daxil edilmisdir. Xostaliyin
diagnostikasinda ~ Umumdiinya  Sshiyye
Taskilati (UST) ve Amerika Birlagmis Statlari
Xostaliklare Nozarot va Profilaktika
Maerkazinin  klinik-diagnostik ~ meyarlarina
istinad edilmisdir (Noyabr 2021). Xastaliyin
mumkun diagnostik ve prognostik meyarlarini
daqiglasdirmak Ugun klinik gedisinin agirliq
deracasinin demografik Vo klinik
malumatlardaki fargler atrafli arasdiriimisdir.

Naticalar: Tadgiqgata daxil edilan xestalardan
11 nafar oglan, 10 nafari qiz usagi, xastalarin
orta yas haddi 8,2 yas olmusgdur. MIS-C
xostalerde Urak-damar simptomlar (21%),
mada-bagirsaq simptomlari (78%), deri ve
selikli qisa zadalanmaleri (75%), tenaffus
sistemi teraefinden zadalonmaler (89%) ve
nevroloji simptomlar (16.0%) olmusdur. MIS-C
olan xastalerin taxmini 41,2% -inde Kawasaki
xostaliyine oxgar Klinik tezahurler musahida
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edilmisdir. Bu xastelarden 8 nafarde (38%)
reanimasiya va intensiv terapiya sobasinde
mualiceya ehtiyac yaranmig, letalliq geyd
edilmamisdir . Xastaliyin klinik gediginin agirliq
meyarlarina goére gruplarda cins, yas, boy,
baden c¢okisi, badan kutlesi indeksi ve
xostexanada galma muddatine gore statistik
cohatdan forq geyd edilmamigdir.
Prokalsitonin ve ferritin ganda seaviyyesi
xostaliyin klinik gedisinin agirliq daracasi ila
diz mutenasib oldugu muiayyan edilmisdir.
Pro-BNP va D-dimer Ugun gabuledici
performans oyrisi digar biomarkerin ayrisi
altindaki an bdylk sahani yaratmis, D-dimer
Ucun yukssak gostaricinin 3650 ng/mL-dan
yuxari oldugu muayyan edilmisdir.

Usaglarda COVID-19 adatan asimptomatik ve
ya yungul gedigli oldugu musahida edilse da,
kaskin gedigli multisistem iltibabi sindromla
agirlasa biler. Tadgigatin ilkin naticelarine
asasan ganda prokalsitonin, ferritin , Pro-BNP
ve D-dimer gostaricilerinin saviyyasi xastaliyin
klinik gedisinin laborator agirliq meyari kimi
dayerlandirils bilar.

Pe3stome

B mapte 2020 r. BO MHOrMx cTpaHax Obinu
onybnukoBaHbl nepsble coobuleHns 06
yBenuyeHnn yucna 6OonbHbiX geTten C
MYNbTUCUCTEMHbIM BOCMNanNUTENbHbIM
CUHOPOMOM, BbI3BaHHbIM  SARS-Co2v  u
HaNoOMUWHaLLNM KNMUHUYECKUI
CMMMNTOMOKOMNNEKC 6GonesHn  KaBacaku.
OCHOBHOW KNMHU4YECKOM OCOBEHHOCTBLIO ATOrO
COCTOSIHMSA, nony4mBLLErO Ha3BaHue
«MYNbTUCUCTEMHbIN BOCMNanNUTENbHbIN
cuHapoM, accouumpoBaHHbii ¢ COVID-19»,
aBnseTcs BblCOKas yacToTa
Xn3Heyrpoxawwmx coctosaHun. OcHoBHadA
uenbL  HacTtosLlero nccnegoBaHus —
o6beauHUTbL BCe yCcunua Ana AeTarnbHOoro
M3ydeHnss [[aHHOW naTtonorMu, npuBreYb
BHUMaHWe Bpayen pasnuyHoro npoguns K



Coferova S. APJJurnali (2023) 02:22

AaHHOM naTonormm C Uenbk onpeneneHus
KITMHNYECKUX Kputepues AVNAarHoCTUKN,
Tepanum N AaucnaHcepHoro HabnwgeHus 3a
OOonNbHLIMWN AETbMW.

Summary

In March 2020, the first reports of an increase
in the number of sick children with multisystem
inflammatory syndrome caused by SARS-
Co2v and resembling the clinical symptom
complex of Kawasaki disease were published
in many countries. The main clinical feature of
this condition, dubbed “COVID-19-associated
multisystem inflammatory syndrome,” is a high
incidence of life-threatening conditions. The
main goal of this study is to combine all efforts
for a detailed study of this pathology, to draw
the attention of doctors of various profiles to
this pathology in order to determine the clinical
criteria for diagnosis, therapy and dispensary
observation of sick children.

9lave malumatlar.
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Bu magale milli saviyyade apariimis arasdirma vae tehlil
naticesinde ersays gealmisdir; hazirlanmasinda istirak
edan butlin hamkarlarimi tagakkur ediram.

Miialliflarin tohfalari.
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